COVID-19 olukord on Eestis aarmiselt kriitiline — nakatumise néitajad kasvavad, haiglad on tlekoormatud ning
uusi nakatunuid lisandub pidevalt k8igis vanusegruppides. Sellest tulenevalt otsustas Vabariigi Valitsus, et kdik
haridusastmed jaavad vahemalt 11. aprillini distantsGppele. K8igil vanematel, kellel vdimalik, soovitatakse koju
jatta ka lasteaedades ja -hoidudes kaivad lapsed.

e DistantsGppe korraldamise juhis tildhariduskoolidele

e Juhised KOVdele ja lasteaasutuste pidajatele lasteaedade ja -hoidude t66 tagamiseks. Vabariigi
Valitsuse korraldus ja seletuskiri.

o  Venekeelsed juhised on leiate www.hm.ee/ru/korona.

e  Soovitused ja juhendid ning vastused korduma kippuvatele kiisimustele leiate meie kodulehelt
www.hm.ee/koroona.

Uld-, kutse- ja kdrgharidus

1.-4. klasside dpilased peavad alates 11. martsist jadma distantsdppele, samuti ei vdi labi viia kontaktdpet
pdhikooli Ipueksamiteks ja riigieksamiteks valmistujatele. 5.—12. klasside &pilased ning kutse- ja kdrghariduse
Oppijad on jatkuvalt distantsdppel.

Hariduslike erivajadustega 6pilaste dpe vdib jatkuda koolis kontaktdppena, arvestades dpilaste individuaalset
Oppimissuutlikkust ja neile tdhustatud vdi eritoe tagamise vajadust, mida kodustes oludes pakkuda ei suudeta.

Erandina néhakse ette, et 1. —4. klasside dpilastel on valtimatutel juhtudel véimalik siiski viibida ka
koolihoones ja osaleda seal korraldatud tegevustes. Eelkdige on véltimatu vajaduse all peetud silmas
erivajadustega lapsi, samuti elutédhtsatel ametikohtadel té6tavate vanemate lapsi. Kontakttegevusi vdib pakkuda
ka dppijale, kelle puhul esineb vanema ja haridusasutuse hinnangul oluline véltimatu vajadus &ppes voi
Oppekavavalistes tegevustes osalemiseks.

K®@iki ettevaatusabindusid rakendades tohib haridusasutuses viibida 6ppija, kes vajab hariduslikke
tugiteenuseid vdi dpetaja hinnangul konsultatsioone dpitulemuste saavutamiseks v6i sooritab praktilist 6pet,
eksameid voi teste. Vahemalt 11. aprillini ei ole vBimalik korraldada kontakttegevusena oliimpiaade.

Kutsedppeasutuste ettevdtetes toimuva praktika l&abiviimiseks peab dppija pidama ndu oma Gppeasutuse ja
praktikakohaga. Kui praktika labiviimine pole vdimalik (ettevftte tegevuse peatamise, ajutise todllesannete
Umberkorralduse v8i muu t6ttu), ei saa ka dpilane piirangute perioodil praktikal osaleda.

Koolides toimuva praktilise dppe korraldamisel tuleb hinnata, kas seda on vdimalik edasi likata. Kui
edasilukkamine ei ole v6imalik vi dppeprotsessist lahtuvalt otstarbekas, siis tuleb kasutada kdiki
ennetusmeetmeid, et ei toimuks viiruse levikut.

Piiranguid ei kohaldata dpilaste suhtes, kes on tdhustatud voi eritoel, ja nendele kohandatud haridusasutustes
vOi puudega isikute tegevustele.

Siseruumides erandkorras labiviidavate tegevuste puhul tuleb:

e Kanda maski. Maski ei pea kandma alla 12-aastased lapsed vdi inimesed, kellel maski kandmine ei ole
tervislikel pShjustel v8i tegevuse iseloomu téttu vdi muid olulisi p&hjuseid arvestades vdimalik. Maski
peavad kandma nii 8ppijad kui haridusasutuste personal.

e Tagada higieeninduete taitmine.

e Tagada hajutatus nii dpperuumis kui valjaspool seda.

e Tagada, et haridusasutuste territooriumile ja hoonetesse ei lubata v&0&raid.
e  Tagada ruumide tuulutamine vdi nBuetekohane ventilatsioon.



https://www.hm.ee/sites/default/files/2021.03.10_distantsoppe_juhis_uldhariduskoolidele.pdf
https://www.hm.ee/sites/default/files/2021.03.10_lasteaedade_juhis.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/309032021012
https://www.kriis.ee/sites/default/files/eriolukord/2021.03.9_k111_vv_sel.pdf
https://www.hm.ee/ru/korona
https://www.hm.ee/et/koroona
https://www.ttja.ee/sites/default/files/ettevotjale/juhendid/koolimajad_juhend.pdf

Lasteaedade ja -hoidude t60

Lapsevanematel palume valtimatu vajaduseta lapsi lasteaeda ja lastehoidu mitte viia. Viiruse laialdase leviku
tottu peame kbik véhendama oma igapéevaseid kontakte nii palju kui vBimalik. See tahendab, et kui véhegi
vBimalik, tuleks koju jatta ka lasteaialapsed. Lastele, kelle vanemal v8i hooldajal pole v6imalik jaédda kaugtddle
vOi luua muul moel vdimalusi lapse kojujatmiseks, tuleb véimaldada jatkuvalt lasteaias v8i -hoius kaimine.

Lasteaias ei ole lubatud huvihariduse ja -tegevuse korraldamine.

Lasteaedade ja —hoidude t66 korraldamiseks on Haridus- ja Teadusministeerium koondanud Ullevaate vajalikest
ennetusmeetmetest ning peamistest tddkorralduse pdhimdtetest.

Huviharidus ja -tegevus, noorsoot6o, taiendkoolitus ja -0pe

Huvihariduse ja -tegevuse, noorsoot®6, tdiendkoolituse ja -dppe labiviimine on siseruumides keelatud.
Véimalusel tuleks tegevustega jatkata distantsilt. Uksinda vbivad asutuse ruumides viibida nii juhendajad kui
harrastajad. Naiteks vdib juhendaja kéia asutuse ruumides videotunde salvestamas vdi dpilane vajadusel Uksi
saali kasutamas.

Valitingimustes toimuvate tegevuste puhul v8ib koos olla ja liikuda kuni 2 inimest, kes peavad teistega hoidma 2-
meetrist vahemaad. Distantsi tuleb hoida kogu tegevuse valtel. See tdhendab, et naiteks paarikaupa
harrastatava tegevuse puhul ei tohi vahetada partnerit. Piirang ei kehti koos liikuvate vdi viibivate perekondade
kohta ja juhul, kui seda pole vdimalik mdistlikult tagada.

Piirangud ei kehti neile taienduskoolitustele ja nendega seotud eksamitele, mis on vajalikud kvalifikatsiooni
omandamist tdendava tahtajalise tunnistuse saamiseks.

Samuti ei kohaldata piirangut riigi s6jalise kaitsega ja siseturvalisusega seotud tegevustele.

Jargmisest nadalast pakuvad ulikoolid koolildpetajatele lisatuge

Alates 10. martsist saavad giimnaasiumildpetajad registreeruda Tallinna Tehnikadilikooli, Tartu Ulikooli ning
Tallinna Ulikooli matemaatika, eesti keele ja inglise keele kursustele, mis on méeldud koolis Gpitavat taiendavalt
toetama. Pdhikoolildpetajad saavad registreeruda Tallinna Tehnikatlikooli matemaatikakursusele alates 22.
martsist. K&ik kursused on tasuta, toimuvad e-8ppena ja neil osalemine on vabatahtlik. L&hem info Harno
veebilehel.

Ministeerium hakkab osaliselt kompenseerima asendusdpetajate té6tasu

Haridus- ja Teadusministeerium on sélmimas lepingut MTU-ga ASOP asendusépetajate todtasu osaliseks
kompenseerimiseks, et pakkuda koost6d raames koolidele vajadusel korral dpetajate lUhiajalist asendamist (kuni
2 nadalat). Ule 200 Tallinna Ulikooli ja Tartu Ulikooli tliGpilase on valjendanud oma valmisolekut minna
Opetajatele vabatahtlikuna appi. Koolide ja lasteaedade dpetajad saavad oma abisoovist teatada:
https://bit.ly/abisoovid.

Vaimne tervis vajab praegu erilist tahelepanu

Erakordsel ajal on oluline jalgida dpilaste vaimset tervist, toimetulekut iseendaga ja suhtlemist kaaslastega.
Sama oluline on pakkuda tuge ka dpetajatele ja tlejaanud kooliperele, et ennetada nende labip&lemist.


https://www.hm.ee/sites/default/files/2021.03.10_lasteaedade_juhis.pdf
https://www.hm.ee/sites/default/files/2021.03.10_lasteaedade_juhis.pdf
https://www.innove.ee/eksamid-ja-testid/ulikoolide-opitugi/
https://www.innove.ee/eksamid-ja-testid/ulikoolide-opitugi/
https://bit.ly/abisoovid

Mures last, noort ja lapsevanemat saab aidata Harno Rajaleidjate e-ndustamine esmaspéevast reedeni kell 10-
14. Oma kisimusi ja métteid saab jatta ka teistele aegadel ning neile vastatakse esimesel vdimalusel. Lahem
info Rajaleidja veebilehel.

Opilaste vaimset tervist toetavad Peaasi ja Lasteabi veebilehed. Peaasi.ee pakub noortele vanuses 16-26
vaimse tervise teemal ndustamist videosilla voi kirjaliku e-n6ustamisena. Lasteabi telefon 116111 on suunatud
igas vanuses lastele ning t66tab 24/7, ndu saab kisida ka veebivestluse kaudu.

Palju kasulikku infot leiab portaalist Teeviit.
Vaimse tervise teemadel raagiti ka 5. martsi noorte pressikonverentsil, mida saab jarele vaadata siin.

Harno Rajaleidjate ja Eesti Koolipsiihholoogide Uhingu koostdds on avatud dpetajate tugiliin, kus ndu annavad
koolipsiihholoogi kutsetunnistusega psiihholoogid. Eestikeelne tugiliin on avatud td6péeviti kell 12-20
telefoninumbril 7350 750, venekeelne tugiliin on avatud teisip&eviti kell 12-20 numbril 7350 760. Nduandeid
Opetajate labipbdlemise ennetamiseks leiate ka Peaasi veebilehelt.

Igale koolilapsele arvuti

Distantsdppe ajal on eriti teravalt esile kerkinud vajadus toetada peresid, kus puudub distantsGppes osalemiseks
vajalik seade. Koostdos Lastekaitse Liiduga jduab martsi jooksul koolideni 1254 arvutit, mida abivajavatele
peredele laenutada. Esimesed 150 arvutit jduavad Maardu ja Ida-Viru maakonna koolidesse juba 15. martsil.

Koolide ventilatsioonististeemide korrastamine
Kdik koolipidajad peaksid kasutama distants6ppe aega kooliruumide ventilatsiooni korrastamiseks,

seadistamiseks ja puhastamiseks vastavalt majandus- ja taristuministri maarusele ning TTJA juhistele:
ventilatsioonisiisteemide t68 eriolukorras; juhis koolihoonetele.
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https://rajaleidja.ee/
https://peaasi.ee/
https://www.lasteabi.ee/
https://www.teeviit.ee/kasulik-info-kusi-vaimse-tervise-teemal-nou-ja-abi/
https://www.youtube.com/watch?v=_J9Upi8QhJs&feature=youtu.be
http://peaasi.ee/opetaja-ja-labipolemine/
https://www.riigiteataja.ee/akt/126112020018?leiaKehtiv
https://www.ttja.ee/sites/default/files/content-editors/Dokumendid/ventilatsioonisusteemide_too_eriolukorras_dets_2020.pdf
https://www.ttja.ee/sites/default/files/ettevotjale/juhendid/koolimajad_juhend.pdf

